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 新年度がスタートし、少しずつ新しい生活に慣れ始めた頃だと思います。春季大会や高総体に向け部活動も忙

しくなると思いますが、４月から頑張ってきた心と体を一旦休め、充電する時間も必ず確保してください。ま

た、環境に慣れてくると、緊張感の緩みから、事故にあったり、トラブルに巻き込まれたりするものです。生徒

指導部だよりでは、ゴールデンウィークや今後の学校生活で注意して欲しいことを特集しました。  

連休（GW）中の過ごし方 

①規則正しい生活を心がけよう！ 

 ・学習時間を確保し、課題等に取り組もう。 ・無断外泊禁止。外出は午後９時までに。(補導されない)  

②節度ある行動を心がけよう！ 

 ・懲戒対象となることはしないでください。（例：飲酒/喫煙/万引き/無断アルバイト／無免許運転等） 

③交通ルール・マナーを守り、事故に遭わないように！ 

 ・道路交通法改正により（令和８年4月1日）、１６歳以上の自転車運転の違反者に対して『青切符』が 

  導入されました。自転車は車両の一つ（軽車両）だと 

  いうことを忘れないようにしてください。 

④不審者に注意して 

 ・不審者からの声かけ、連れ去りなどに細心の注意を払い、 

  身を守る行動を意識しましょう。 

⑤旅行について 

 ・山での滑落や水辺での水難事故がないよう、万全を期して 

  ください。  

 

【自転車安全利用鉄則】 

１ 車道が原則。左側を通行し 歩行者を優先 

２ 交差点では信号と一時停止を守って、安全確認 

３ 並走、二人乗り、ながら運転、傘さし運転、整備不良 

   車の使用禁止 

４ 夜間は必ずライトを点灯 

５ ヘルメットを着用し、頭部を保護 

６ 自転車保険には必ず加入 

※事故・災害等が発生しましたら、すぐに警察（110番）・消防（119番）等へ通報してください。 

※学校への通常連絡は、HPにある連絡フォームもしくは勤務時間内の電話(8:00～16:30)で  

  お願いいたします。 

「トラブルの主な原因がスマホ」 ～スマホ・SNS の使い方～  

■送って平気？送信前に見直そう！ 

  ①人を傷つける書き込みは、人権侵害であり、犯罪となることも。 

    自らの投稿で他人に損害を与えれば、損害賠償請求を受けることも。  

  ②個人情報（写真を含む）を載せない、送らない。 

    位置情報・背景などで場所が特定されないか、十分注意しましょう。 

■出会いトラブルに気を付けよう！ 

  ①なりすまし（年齢・性別etc）の可能性があります。 

  ②犯罪に巻き込まれる（闇バイトへの誘導など） ことも。 

■一度投稿したものは基本的に消せない・消えない！ 

    ①他人への誹謗中傷、不謹慎な写真、悪ふざけ動画などの 

  場合、自分の評価や信頼を下げ、将来にまでずっとついてま 

  わります。   図：文部科学省 ケータイ・スマホを正しく使えていますか？より引用  
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〔保護者の方へお願い〕    登下校時の車での送迎について 

 以前よりお願いして参りましたが、生徒の登下校時の車の送迎について、今一度ご確認をお願いしたい

と思います。下図に×と太線で示されているエリアには、駐停車しないようにお願いします。特に交差点およ

び交差点から５ｍ以内への駐停車は、道路交通法違反にもなります。近隣の方々からも、苦情が来ることも

あり、学校としても苦慮しております。お急ぎの際などご迷惑をおかけしますが、何卒よろしくお願いいたしま

す。また、野球場駐車場を送迎用にご利用いただけます。雨天時などは特に西門が大変混雑いたします

ので、ぜひ野球場駐車場をご利用下さい。 

  本校では夏服の移行期間を特に設けていませんが、これから   

  徐々に気温が上がります。そこで、夏服のルールを今一度確認 

  して、正しい着用を心がけましょう。 

   容儀（頭髪・服装）は皆さんの心（内面）を表します。また、一般の方々は、街で見かける皆さんの服装や態度を見て 

 判断します。三本木高校生としての品位を落とさないよう、爽やかな服装で、礼儀正しく過ごすとともに地域の方々に親 

 切に接することを心掛けてください。 

 

   ①指定品であれば半袖シャツ、ポロシャツのどちらでも可 

とする。 

   ②半袖シャツはスラックス、スカートに入れて着用する。 

   ③第１ボタンは開けても良い。 
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交差点では決して乗車・下

車をしないでください。道路

交通法違反となります。

また、近隣の方々のご迷惑

となりますので、×印・太線

の箇所では乗車・下車をしな

いでください。
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  新制服夏服規程 


